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がん体験者と
お話をしてみませんか

ピア・サポーターとは？
ピア（仲間）とサポーター（支援者）を合わせた言葉です。
千葉県がんピア・サポーターは、千葉県が主催する
「がんピア・サポーター養成研修」を修了したがん体験者
やご家族です。

参加する予定のピア・サポーターです
両親ががんであったため、検診を受けていました。早期
発見治療ができ、人口肛門になりましたが元気に活動し
ています。 （80代男性、直腸がん）

乳がんの全摘手術、抗がん剤治療を経験し、引きこもり
の時期もありました。私たちとお話しませんか？

（60代女性、乳がん）
5か月の入院、抗がん剤治療とつらい経験をしましたが、
8年が過ぎ、元気に「ガンバって」います。

（60代女性、急性骨髄性白血病）

14年間で10回のがん手術を経験し、多くの消化器を失
いオストメイトになりました。少し不便なこともありま
すがちょっとした覚悟で豊かな人生が送れます。

（70代男性、胃、直腸、大腸、十二指腸がん）
告知、手術、抗がん剤治療、再熱とつらい時を経て思い
ます。ひとりじゃないよ！みんなそばにいるよ！

（50代女性、卵巣がん、悪性リンパ腫）

同時期に夫は肺がん、私は乳がんと告げられ戸惑いまし
た。一人で悩まないでお話をしてみませんか。

（60代女性、乳がん）
リンパ腫発症から10年が経ちましたが、何度か再発治

療をしています。その度に抗がん剤治療を乗り越えてき
ました。 （60代女性、悪性リンパ腫）

子供が幼いころに大腸がん・術後腸閉塞で３度入院し手
術を受けました。いろいろな経験をした仲間がいます。
ぜひお話しましょう。 （40代女性、大腸がん）

◆JR成田線・京成本線「成田」駅からバス約５分「日赤病院」バス停下車
◆京成本線「公津の杜」駅からバス約３分「成田新田」下車、徒歩５分

◆自家用車の場合は、外来用の駐車場をご利用下さい。

成田赤十字病院 がん相談支援センター ℡：0476－22－2311（代表）
千葉県地域統括相談支援センター 043-264-5431(内線2530)
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