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千 葉 県 が ん セ ン タ ー

がん体験者と
お話をしてみませんか

ピア・サポーターとは？
ピア（仲間）とサポーター（支援者）を合わせた言葉です。

千葉県がんピア・サポーターは、千葉県が主催する
「がんピア・サポーター養成研修」を修了したがん体験者や
ご家族です。

参加する予定のピア・サポーターです

30代前半で子宮の切除手術をしました。今は仕事
に復帰しています。 （40代女性、子宮頚がん）

がんとの生活で話の通じる仲間と出会え、今があ
ると思います。 （70代女性、胃、卵巣がん）

「がん」という共通点があることで、初対面で
も色々お話ができほっとした時間が持てました。

（70代女性、皮膚がん）

30代で乳がんを経験しました。不安な気持ちを仲
間と分かち合い病気を受け入れられました。

（40代女性、乳がん）

治療や後遺症、今後の生活、仕事への復帰など
次々と不安に襲われました。色々なことがありま
すが一緒にお話することで、少しは気持ちが軽く
なると思います。 50代女性、子宮体がん）

30代の育児・仕事に邁進していた時に発症。母を
肺がんで亡くし、アスベストによる肺がんの父を
支える日々です。お話しましょう。

（40代女性、乳がん、大腸がん）
初めてがんとわかった時、身も心も凍りつきまし
た。今もまだ治療中ですが仲間と楽しみを見出そ
うと変わりました。（70代女性、胆管、肺がん）

◆卵管がん（50代女性）、卵巣がん（50代女性）
乳がん（50代女性）も参加します。

がん治療センター 相談支援室(丸山) 047-382-1341(直通)
月曜～金曜の9時から16時までにお願いします。

共催：順天堂大学医学部附属浦安病院 がん治療センター「あおべかサロン」
千葉県地域統括相談支援センター 043-264-5431(内線2530)


	スライド番号 1

