
がん経験者とお話をしてみませんか
▶ピア・サポーターとは？
ピア（仲間）とサポーター（支援者）を合わせた言葉です。千葉県がんピア・サポーターは、
千葉県が主催する「がんピア・サポーター養成研修」を修了したがん体験者やご家族です。

開催日：令和５年１２月１３日（水）
時 間：午前１０時～１２時
場 所：千葉県がんセンター

１階患者総合支援センター カンファレンス室
★申し込み不要・無料

お問合せ 千葉県地域統括相談支援センター℡：043-264-5431（内線7148）

40代の働き盛りに罹患
し手術。私は話せることで
心が楽になりました。今の
想いを語り合いましょう。

(70代男性、胃がん)

苦悩でつぶれそうになる時
どうしたら良いのでしょう。
お互いの体験を語り合い

希望の道をみつけましょう。
（70代女性、胆管、肺がん）50代女性で

乳がんの方も
参加します。

下記のいずれかに該当する方は参加をご遠慮下さい。
◉直近10日以内に新型コロナ感染症に罹患した方。
◉当日に37℃以上の発熱や咳などの風邪症状のある方。
◉当院に入院中の方

私は急性骨髄性白血病から
骨髄移植を行い、家族は食道

がんになり緩和ケアを経験しま
した。悩まれている方、お話し
しましょう。

(50代女性、
急性骨髄性白血病)
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