
主催：
協力：

千 葉 県 地 域 統 括 相 談 支 援 セ ン タ ー
千 葉 県 が ん セ ン タ ーお問合わせ

千葉県地域統括相談支援センター 043-264-5431（内線2530）

がん体験者と
お話をしてみませんか

ピア・サポーターとは？
ピア（仲間）とサポーター（支援者）を合わせた言葉で
す。千葉県がんピア・サポーターは、千葉県が主催する
「がんピア・サポーター養成研修」を修了した 、がん
体験者やご家族です。

参加する予定のピア・サポーターです

胃がんの手術を受けて以来15年間に10回のがんの手術と
12回の入院を経験しました。様々な局面での心と体の移り
変わりの体験から新しい命を生きる喜びを語り合いましょ
う。 （70代男性、胃、直腸、大腸、十二指腸がん）

「がんです。」と言われた日からたくさんの人に支えられ
て今日まで来ました。あなたのこれまでのこと、これから
のことを言葉にしませんか。

（60代女性、大腸がん、乳がん）

定期的に検診を受けたおかげで早期発見治療ができました。
人口肛門で２８年になりますが慣れと工夫で元気に活動し
ています。 （80代男性、直腸がん）

術前抗がん剤を経て右乳房全摘手術とホルモン療法を終了。
リンパ浮腫、乳房再建も経験しました。告知直後からずっ
と仲間に支えられています。 （50代女性、乳がん）

がん患者であり、がん患者の家族でもあることで、色々お
話しが通じ合えればと思います。

（70代女性、皮膚がん）

二つのがんを患いました。不安や悩みを口に出すと心が少
し軽くなりました。お話しませんか、ここに仲間がいます
よ。 （60代女性、子宮体、口腔がん）

妊娠中に乳がんになりました。明日を考えられない日々で
したが、家族と仲間に支えられて今を大切に生きています。

（50代女性、乳がん）

◆肺がん：家族（40代女性）、
急性骨髄性白血病（40代女性）、
小児がん（40代女性）、乳がん（60代女性）
も参加します。

船橋市立医療センター がん相談支援センター 047-438-3321（代表）

◆JR船橋駅北口バスターミナル5,6,7番より医療センター経由に乗車、「医療センター」下車
◆金杉台団地、鎌ヶ谷大仏駅、三咲駅、御滝不動発の医療センター経由に乗車、「医療センター」下車
◆自家用車の場合、外来用の駐車場をご利用下さい。
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