
がん経験者とお話をしてみませんか

ピア・サポーターズサロンちば
＠対面
ピア・サポーターズサロンちば
＠対面

※参加者が変更となる場合がございますのでご了承下さい。

お問合せ 千葉県地域統括相談支援センター ☎043-264-5431（内線7148）
実施主体：千葉県地域統括相談支援センター

52026

月号

その他ピア・サポータ－として、大腸がんで６0代の男性、悪性リンパ腫で６0代の男性も参加します。

毎年定期健診を受けていて早期乳がんが見つかり

ました。手術・放射線治療をへて今は罹患前と変

わらない生活をしています。仲間とお話しましょ

う。　 　（60代女性、乳がん）

ちょっと誰かに聞いてもらいたいこと、ありませ

んか？私もいろいろありました。気軽に話に来て

ください。　　　 　（50代女性、悪性リンパ腫）

癌と診断されて不安でいっぱいになっていませ

んか・・？私も同じです。同じだからできるこ

と探してみませんか。

（50代女性、乳がん・卵巣がん）

癌になった時、誰にも言えなくて一人悩んでいましたが、不安なことや辛い気持ちを聞いてもらった事で
楽になれました。どんなことでもいいんです、気になることや思っていることを話してみませんか。

(60代女性、胆嚢がん)

多重がん体験者です。がん告知後の気持ち、

治療中の辛さ、体調を取り戻し社会生活に戻

るまでを分かち合いたいと思います。

(80代女性、乳がん、髄膜腫、膀胱がん)

妊娠中に乳がんになりました。今日だけ生きる

のに必死でしたが、仲間と出会い明日を考えられ

るようになりました。 （60代女性、乳がん）

病理結果に目の前が真っ暗に。でも、仲間と話

し、自分らしくありたいと再認識。治療に前向き

になれました。
（60代女性、乳がん）

５月２0日㊌
10時～ 15時※出入自由

対面サロン

ピア・サポーターとは？

ピア（仲間）とサポーター（支援者）
を合わせた言葉です。千葉県がん
ピア・サポーターは、千葉県が主催
する「がんピア・サポーター養成研修」
を修了したがん体験者やご家族です。

三井ガーデンホテル柏の葉パークサイド

診療棟2階 柏の葉サロン

千葉県柏市柏の葉6丁目5-1  ☎04-7133-1111
※ご案内図は裏面をご覧下さい

場所 国立がん研究センター東病院

参加費無料申し込み不要
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