
ふなばし

ががカカんんフフエエ
がん治療を支える「食」
～治療前にできる「食の備え」～

セミナー講師
管理栄養士

Aricofood(株)代表
金子あきこ先生

予約不要
参加無料

/ |日|
14:00－16:30

11 1

会場：船橋北口みらい図書館会場：船橋北口みらい図書館会場：船橋北口みらい図書館

がん治療が始まると、

味覚の変化や食欲の低下など、

食事に関する悩みが現れることがあります。

だからこそ、体調が安定している時期に

「自分の好みに合うか」を確認しながら、

身近な食材をストックしておくことが大切です。

本セミナーでは、

治療中の「困った」を減らすために、

治療開始前に揃えておきたいおすすめ食材や、

いざという時に役立つ賢い備えのコツを

分かりやすくお伝えします。
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お金と制度の勉強会お金と制度の勉強会

FP個別無料相談もできます♪
　（ご希望の方は事前予約も可能です。）
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当日のプログラム  当日のプログラム  

14:0014:00

15:1015:10

おしゃべりタイムおしゃべりタイム15:4515:45

16:2016:20
終了後終了後

（船橋市海神2-8-14 ）
JR船橋駅から徒歩3分

京成船橋駅から徒歩5分

主催：一般社団法人

　　　患者家計サポート協会

後援：船橋市

この事業はゆうちょ財団金融

相談等活動助成を活用し実施

しています


