
繋がる届く緩和ケア 
是非、一度ご覧ください：緩和ケアに関連する情報
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専門的緩和ケアを 
求め繋がる方法 

つらさ気がかりを 
伝える方法 

緩和ケア＝終末期ケアという時代は終わりました 

これからの時代は、早期からの緩和ケアです 
終末期に限らず、緩和ケアはがん治療（手術、薬物治療（抗がん
剤治療）、放射線治療）とともにがん患者・家族を支える基本
な医療です。 
しかし、まだまだ緩和ケアは利用されていないし、届いていま
せん。 
そこで、緩和ケアに関連する様々な情報を毎週木曜日に
YouTubeで発信しています。 
わかりやすい内容で、短く４-８分程度の動画となっています。

緩和ケアはまだ 
早いを深読みする

緩和的 
放射線治療 

終末期 

シリーズに分類しています

YouTubeチャンネル 

繋がる届く緩和ケア
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