
※参加者が変更となる場合がございますのでご了承下さい。

実施主体：千葉県地域統括相談支援センター
お問合せ 千葉県地域統括相談支援センター ☎043-264-5431（内線7148）

20249月号

9月30日月

その他ピア・サポーターとして、子宮頸がんで50代女性、悪性リンパ腫で60代の女性も参加します。

気になることや、想いを話してみませんか？

33歳で子宮がんになりました。現在は仕事に復帰して
います。術後の体の変化や気持ちの変化は患者同士が
一番分かり合えると思います。色々お話ししましょう。

乳がんを2回経験しました。今生かされていることに感
謝し、一日一日を大切に楽しく生きたいと思ってます。
語り合い気持ちを共有して命の元気玉を大きくしま
しょう!

（70代女性、胃がん・卵巣がん）

（40代女性、子宮頚がん）

（60代女性、乳がん）

手術、抗ガン剤治療を６回経験しました。今は仕事に復帰しています。仲間としてお話しましょう。
（60代女性、卵巣がん）

誰にも言えない気持ち、やり場のない哀しみ,がんと共
に生きることの難しさを分かち合いましょう。

妊娠中に乳がんになりました。今日だけ生きるのに必
死でしたが、仲間と出会い明日を考えられるようになり
ました。

腎瘻生活、再発も経験しましたが、仲間に話をすること
で分かり合えることが沢山あり、心が落ち着きました。

（80代女性、乳がん、髄膜腫、膀胱がん）

（50代女性、乳がん）

（60代女性、卵管がん）

１０時～１5時※出入自由

参加ピア・サポーターの声

ピア・サポーターとは？

ピア（仲間）とサポーター（支援者）
を合わせた言葉です。千葉県がん
ピア・サポーターは、千葉県が主催
する「がんピア・サポーター養成研修」
を修了したがん体験者やご家族です。

がん経験者とお話をしてみませんか

対 面

参加費無料申し込み不要

ピア・サポーターズサロンちば
＠対面
ピア・サポーターズサロンちば
＠対面

場所
２階 患者サロン/にとな文庫
（千葉市中央区仁戸名町666-2）

千葉県がんセンター


