
がん経験者とお話をしてみませんか

ピア・サポーターズサロンちば
＠対面
ピア・サポーターズサロンちば
＠対面

※参加者が変更となる場合がございますのでご了承下さい。

お問合せ 千葉県地域統括相談支援センター ☎043-264-5431（内線7148）
実施主体：千葉県地域統括相談支援センター
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その他ピア・サポータ－として、乳がんで40代、50代の女性も参加します。

子供が2歳の頃、白血病を発症し骨髄移植を経験

しました。移植後の体調不良を乗り越え罹患前

の日常を取り戻しています。同じ経験を分かち

合いましょう。　（50代女性、急性骨髄性白血病）

50歳の時、右乳房にシコリが見つかり、温存手

術・抗がん剤・放射線・ホルモン療法を経験し

ました。経験者として力になれることがあれば

と思っています。　　　　（60代女性、乳がん）

がん治療は楽ではありませんが、仲間がい

る、それだけでほんの少し心が軽くなると思い

ます。
（40代女性、乳がん）

思うままに心のままに、何でもお話し下さいね。お越しになる前より少しでも、お気持ちが軽くなりま
す様に。　

(40代女性、子宮頸がん)

多重がん体験者です。がん告知後の気持ち、

治療中の辛さ、体調を取り戻し社会生活に戻

るまでを分かち合いたいと思います。

(80代女性、乳がん、髄膜腫、膀胱がん)

妊娠中に乳がんになりました。今日だけ生きる

のに必死でしたが、仲間と出会い明日を考えられ

るようになりました。 （60代女性、乳がん）

病理結果に目の前が真っ暗に。でも、仲間と話

し、自分らしくありたいと再認識。治療に前向き

になれました。
（60代女性、乳がん）

11月4日㊌
10時～ 15時※出入自由

対面サロン

ピア・サポーターとは？

ピア（仲間）とサポーター（支援者）
を合わせた言葉です。千葉県がん
ピア・サポーターは、千葉県が主催
する「がんピア・サポーター養成研修」
を修了したがん体験者やご家族です。

三井ガーデンホテル柏の葉パークサイド

診療棟2階 柏の葉サロン

千葉県柏市柏の葉6丁目5-1  ☎04-7133-1111
※ご案内図は裏面をご覧下さい

場所 国立がん研究センター東病院

参加費無料申し込み不要
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